8 DE NOVEMBRO - SABADO 10H30

Biblioteca Municipal de Alverca

Historias cantadas, por Bolinha
de MUsica

Experiéncia musical e narrativa inclusiva,
onde através da musica, cangodes e
historias, promovemos valores de
respeito, diversidade e inclusdo.

£9 Para familias com criangas a partir dos

4 anos

8 DE NOVEMBRO - SABADO 10H30

Biblioteca Municipal da Pévoa de Santa Iria

Yoga entre livros, por Diana Silva

Atividade composta por praticas e
atividades ladicas, tendo como objetivo
a conexdo entre corpo e mente, através
da combinagdo de exercicios de yoga e
historias.

£9 Para familias com criangas dos 4 aos 10 anos

8 DE NOVEMBRO - SABADO 21H00

Fabrica das Palavras

Espetdaculo de stand up comedy, com
Sérgio Lopes e convidados

Durante uma hora os comediantes véo
(tentar) fazer com que o publico ria e
esqueca os problemas do dia a dia.

&9 Para jovens (a partir dos 16 anos) e adultos

9 DE NOVEMBRO - DOMINGO 11H00

Fabrica das Palavras

A casa da arvore, pela Associagéo Salvador

Olivia tem um sonho: quer viver numa
drvore. Mas como?

£9 Para familias com criangas dos 3 aos 10 anos
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2 DE NOVEMBRO - DOMINGO 11H00

Fabrica das Palavras

Histérias cantadas, por Bolinha
de Mdsica

Experiéncia musical e narrativa inclusiva,
onde através da musica, cangoes e
histérias, promovemos valores de
respeito, diversidade e inclusdo.

Para familias com criangas a partir dos
4 anos

3 DE NOVEMBRO - 2.2 FEIRR 10H0O | 14H00

Fabrica das Palavras

Uma outra forma, por Vo'Arte

Um espetdculo que, de forma
descontraida e acessivel, descomplica
as questdes da cegueirg, explorando as
possibilidades do sistema do Braille.

10HOO - Para alunos do 1.° e 2.° ciclos
14HO0O - Para seniores e pessoas portadoras
de deficiéncia

3 DE NOVEMBRO - 2.2 FEIRR 14H00

Fabrica das Palavras
Vem calgar os sapatos do outro, pela
Mithos Associagdo Historias Exemplares

Atividade de consciencializagéo e
sensibilizagdo, prima por potenciar a
inclus@o e a igualdade.

Para alunos do 1.° ciclo
4 DE NOVEMBRO - 3.2 FEIRA 10H00 | 14H00

Fabrica das Palavras
Escola de todos para todos, pela
Associac¢do Salvador

Sessdo ladica desenvolvida a partir da
histéria Catarina, O Urso e Pedro.

Para criangas do Pré-escolar e alunos do
1.° ciclo (1.° e 2.° anos)

5 DE NOVEMBRO - 4.2 FEIRR 10H00

Fabrica das Palavras

Néo faz mal ser diferente, pela
Biblioteca da Pévoa de Santa Iria

Um pdssaro que ndo consegue vodr, um
monstro azul que tem os bragos
demasiado compridos, sGo duas das
personagens divertidas que nos
mostram que ndo faz mal ser diferente.

Para criangas do Pré-escolar

5 DE NOVEMBRO - 4.2 FEIRR 14H00

Fabrica das Palavras

Todos juntos podemos ser, por
Crinabel DancaTeatro

Projeto que visa a inclus@o de alunos
estrangeiros do 5.° do 9.° ano no Gmbito da

parceria do Projeto Allin-todos somos P’Arte.

Para alunos estrangeiros do 5.° ao 9.° ano

6 DE NOVEMBRO - 5.2 FEIRR 10H0O | 14H00

Féabrica das Palavras

Descobrir a politica com a escrita
criativa, por Mafalda Cordeiro

Vamos despertar o interesse pela
politica, pela escrita e pelo
conhecimento através de desafios que
irdo estimular a criatividade.

Para alunos do 1.° ciclo

6 DE NOVEMBRO - 5.2 FEIRR 14H00

Fabrica das Palavras

A palavra cantada de Zeca, por
Sofia Paulino

Abordagem as musicas do ponto de
vista dos seniores, materializadas em
pecas de artesanato.

Para Seniores
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7 DE NOVEMBRO - 6.2 FEIRR 1000 | 13H00

Fabrica das Palavras

Uma casa € uma montanha é um
chapéu, por Yara Kono

Nesta oficina com a ilustradora Yara Kono,
vais poder criar a tua propria casa. Usa a
técnica da colagem e dda-lhe vida com
papéis e materiais de diferentes texturas e
cores.

Para alunos do 1.° ciclo

7 DE NOVEMBRO - 6.2 FEIRR 14H00

Fabrica das Palavras

Hora do conto, pela Biblioteca de
Alverca

Os livros s@o naves que nos
transportam para uma realidade
imagindria.

Para criangas do Pré-escolar e alunos do
1.° ciclo (1.° e 2.° anos)

8 DE NOVEMBRO - SABADO 10H30

Fabrica das Palavras

Historias curiosas, cangdes saborosas,
pela A PAR | Associagdo Aprender em

Familia L . .
Momento privilegiado de interagdo,

partilha e ludicidade, onde se redescobre
o prazer de brincar com gestos, sons e
palavras.

Para familias com criangas dos 0 aos 36
meses

TODAS AS ATIVIDADES Sﬁp DE ENTRADA GRATUITA,
MEDIANTE INSGRIGRO PREVIA

69" com INTERPRETAGAO EM LINGUA GESTUAL PORTUGUESA



